
 

 

 

 



                           Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному предмету «Мир истории» 

составлена на основе Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями, далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом 

Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 

(https://clck.ru/33NMkR). 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с 

интеллектуальными нарушениями с учетом реализации их особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 
возможностей. 

Общая характеристика учебного предмета . 
Предмет «Мир истории» для обучающихся  6 класса  играет 

важную роль в процессе развития и воспитания личности обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

формирования гражданской позиции учащихся, воспитания их в духе 

патриотизма и уважения к своей Родине, ее историческому прошлому. 

Особенностью освоения учебного предмета является то, что 

программный материал усложняется по разделам каждый год за счет 

увеличения сложности элементов на базе ранее пройденных, существует 

преемственность при изучении учебного предмета «Мир истории» -  

6 класс, который готовит обучающихся к усвоению предмета «История 

Отечества» в 7-9 классах. История в школе для детей с нарушением 

интеллекта рассматривается как учебный предмет, в который заложено 

изучение исторического материала, овладение ЗУНами, коррекционное 

воздействие изучаемого материала на личность ребенка, формирование 

личностных качеств гражданина, подготовка подростка с нарушением 

интеллекта к жизни, социально-трудовая и правовая адаптация в 

обществе. Программа учитывает особенности познавательной 

деятельности детей с ограниченными возможностями здоровья; 

направлена на всестороннее развитие личности воспитанников, 

способствует их умственному развитию, обеспечивает гражданское, 

эстетическое, нравственное воспитание. Содержание обучения имеет 

https://clck.ru/33NMkR


практическую направленность. В программе основным принципом 

является принцип коррекционной направленности в обучении, принцип 

воспитывающей и развивающей направленности обучения, принцип 

научности и доступности обучения, принцип систематичности и 

последовательности в обучении, 4 принцип наглядности в обучении, 

принцип индивидуального и дифференцированного подхода в обучении и 

т.д. 

 

Основные цели изучения данного предмета ― формирование 

нравственного сознания развивающейся личности обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями, способных к определению своих 

ценностных приоритетов на основе осмысления исторического опыта своей 

страны; развитие умения применять исторические знания в учебной и 

социальной деятельности; развитие нарушенных при умственной отсталости 

высших психических функций. Достижение этих целей будет способствовать 

социализации учащихся с интеллектуальным недоразвитием.   

Основные задачи изучения предмета: 
― овладение учащимися знаниями о выдающихся событиях и деятелях  

отечественной истории;  

― формирование у учащихся представлений о жизни, быте, труде 

людей в разные исторические эпохи; 

― формирование представлений о развитии российской культуры, ее 

выдающихся достижениях, памятниках;   

― формирование представлений о постоянном развитии общества, 

связи прошлого и настоящего;  

― усвоение учащимися  терминов и понятий, знание которых  

необходимо для понимания хода развития  истории;  

― формирование интереса к истории как части общечеловеческой 

культуры, средству познания мира и самопознания.  



― формирование у школьников умений применять исторические 

знания для осмысления сущности современных общественных явлений, в 

общении с другими людьми в современном поликультурном, полиэтническом 

и многоконфессиональном обществе; 

― воспитание учащихся в духе патриотизма, уважения к своему 

Отечеству;  

― воспитание гражданственности и толерантности;  

― коррекция и развитие познавательных психических процессов. 

 

Место учебного предмета «Мир истории» в учебном плане 

Общее число часов, отведённых на изучение учебного курса «Мир истории» - 
(2 часа в неделю в каждом классе): в 6 классе – 68ч.  

 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
 

6класс 

При изучении учебного предмета «Мир истории» реализуется опора 

на уже имеющиеся знания обучающихся, причем не только по истории, но и 

иным предметам.       

Программа учебного предмета «Мир истории» учитывает особенности 

познавательной деятельности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) и   направлена на всестороннее развитие 

личности, способствует их умственному развитию, обеспечивает 

гражданское, патриотическое, нравственное, духовное и эстетическое 

воспитание.  

В программе основным принципом является принцип коррекционной 

направленности. Особое внимание обращено на коррекцию имеющихся у 

обучающихся специфических нарушений. 



Программа предусматривает проведение традиционных уроков, 

нетрадиционных уроков, обобщающих уроков. Основными 

организационными формами работы на уроках истории являются:    

фронтальная, групповая, коллективная, индивидуальная работа, работа в 

парах. При проведении уроков предполагается использование следующих 

методов: 

− объяснительно-иллюстративные - методы, где знания предлагаются в 

готовом виде. Учитель организует продуктивное восприятие этих знаний. 

Обучающиеся осуществляют восприятие, осмысливают знания и фиксируют 

их в памяти через наглядное восприятие информации;  

− репродуктивные - методы, которые отличает сознательное усвоение 

понимания, запоминания, воспроизведение знаний обучающимися; 

− проблемные - методы, при которых развивается самостоятельность и 

активность мышления обучающихся; 

− исследовательские - методы, при которых учитель приближает 

обучающихся к самостоятельному поиску способов решения проблем, 

творческое применение знаний и самостоятельное оперирование в 

нестандартных условиях; 

− частично-поисковые - методы, при которых учитель ставит проблему 

перед обучающимися и сам показывает путь ее решения, вскрывая 

противоречия. 

Содержание учебного предмета «Мир истории» позволяет формировать 

широкий спектр видов учебной деятельности, таких, как умение 

классифицировать, наблюдать, делать выводы, объяснять, доказывать, давать 

определения понятиям. 

Содержание разделов 

№ Название раздела Количество 
часов 

Контрольные 
работы 

1.  Представление о себе и окружающем мире   15 2 



 

 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Программа обеспечивает формирование личностных, метапредметных, 
предметных результатов. 

Личностные:    

− осознание себя как гражданина России;  

− формирование чувства гордости за свою Родину, через изучение 

ратных подвигов защитников Отечества; 

− осознание сопричастности к прошлому, настоящему и будущему своей 

страны и родного края; 

− способность осмысления основных общественно-политических 

событий, происходящих в Российской Федерации и в мире; 

− готовность и способность к саморазвитию; 

− воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств через 

освоение историко-художественного наследия народов России; 

2. Представление о времени в истории 6 - 

3. 
 

Начальные представления об истории 6 - 

4 История Древнего мира 9 1 

5 

5.1. 

История вещей и дел человека 

История освоения человеком огня, энергии 

 

4 

1 

5.2. История использования человеком воды 4 1 

5.3. История жилища человека 1 - 

5.4 История появления мебели 1 - 

5.5 История питания человека 3 - 

5.6 История появления посуды 2 - 

5.7 История появления одежды и обуви 4 - 

5.8 История человеческого общества 13 2 

 Итого 68 7 



− формирование бережного отношения к историческим памятникам, 

материальным и духовным ценностям, созданным предшествующими 

поколениями. 

 

Предметные результаты 

6класс 

Минимальный уровень:  

− знать исторические события на уровне их понимания; 

− использовать часть понятий в активной речи. 

− уметь последовательно отвечать на вопросы по основным темам, 

выбирать правильный ответ из ряда предложенных вариантов (заданий); 

− уметь слушать учителя, самостоятельно выполнять предложенные 

виды заданий; 

− использовать помощь учителя при выполнении учебных задач; 

− усвоить элементы контроля учебной деятельности (с помощью 

памяток, инструкций, опорных схем); 

− адекватно реагировать на оценку учебных действий. 

Достаточный уровень: 

− понимать содержание учебных заданий, выполнять их самостоятельно 

или с помощью учителя; 

− владеть элементами самоконтроля при выполнении заданий; 

− владеть элементами оценки и самооценки. 

− знать основные понятия и иметь представления по всем разделам 

программы, использовать их в самостоятельной речи, в пересказах, в 

ответах на вопросы; 

− участвовать в диалогах и беседах по основным темам программы. 

− высказывать собственные суждения и личностное отношение к 

изученным темам; 

− проявлять интерес к изучению истории. 
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